
¿A QUÉ TE SUENA? 

Buenos días a todos, hoy es miércoles estamos 

ya a mitad de semana y de nuevo: “A qué te 

suena”. 

 

Canción: “Pasa”. Pedro Guerra.  

El próximo domingo 25 de noviembre se 

celebra el día de las “Personas sin hogar”.  

Según Cáritas Española hay 40.000 personas que sufren esta dura realidad, 

aunque las estadísticas oficiales recogen números inferiores. 

Es un fenómeno complejo y son múltiples las causas que llevan a las personas a 

vivir en la calle: escasez o ausencia de recursos económicos, sucesos personales 

y familiares muy traumáticos, adicciones, enfermedades mentales graves… No 

se trata de pobreza económica tan sólo.  

La vida en la calle deteriora a la persona en todos los aspectos, emocionales, 

físicos, psíquicos… 

Y nosotros ante esta situación: ¿qué podemos hacer? Pues lo primero se me 

ocurre, no juzgar a esas personas con las que cada día nos cruzamos. Analizar 

cómo la miramos… ¿con desprecio, ignorancia, apartando la mirada? 

Comprender que son situaciones de mucho sufrimiento. Informarnos a través de 

los Centros especializados o las redes sociales adecuadas cómo poder ayudarlos 

o colaborar con esta causa.  

Quizá os sorprendería escuchar los testimonios de muchos de ellos, personas 

como cualquier otra que, estudiaron en un colegio, después en la universidad, 

formaron una familia, tuvieron un trabajo digno y que ahora, por circunstancias 

muy complejas como hemos comentado antes se ven en esta situación. 

Pues nada ya vamos terminando, espero que a partir de hoy mires y te acerques 

a esta realidad de exclusión con otros ojos.  ¡Que paséis un buen día! 


